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PROCEDURA DOTYCZACA ORGANIZACJI ZAJEC
W CZASIE EPIDEMII WIRUSA COVID-19
W MELODZIEZOWYM DOMU KULTURY NR 4 W BYDGOSZCZY

POSTANOWIENIA OGOLNE

Mtodziezowy Dom Kultury nr 4 w Bydgoszczy od 1 czerwca 2020 r. wznawia zajecia dla uczestnikow

zaje¢ statych, ktérzy uczeszczali do placowki przed dniem 12 marca 2020 r.

Udziat dzieci 1 mtodziezy w zajgciach wznowiony jest po ztozeniu lub przestaniu deklaracji przez

rodzica / opiekuna prawnego / petnoletniego uczestnika. Wypetiony druk deklaracji mozna ztozy¢

drogg elektroniczng na adres mdk04@edu.bydgoszcz.pl lub osobiScie wrzucajac go do skrzynki przy
wejsciu do placowki do 30 maja 2020 r. wigcznie.

Zajecia stale b¢da realizowane zgodnie z uaktualnionym planem, zachowujgcym dwudziestominutowe

przerwy miedzy grupami (wietrzenie i dezynfekcja).

Po konsultacji z uczestnikami zaje¢ nauczyciel stworzy plan obowigzujacy do konca roku szkolnego.

Ostateczng wersje planu akceptuje dyrektor. Zmianie nie ulegng dni zajeé¢, lecz godziny pracy

poszczeg6lnych grup.

Zgloszenie checi udzialu w  zajeciach  jest jednoznaczne z  wyrazeniem  zgody

na pomiar temperatury uczestnika. (Odczyt temperatury ciata do 37 stopni Celsjusza pozwala na udziat

w zajeciach).

W zwigzku z pracami remontowymi na terenie placowki zostawianie rzeczy osobistych w recepcji jest

niemozliwe.

Rodzice/opiekunowie uczestnikow nie wchodzg do budynku Mtodziezowego Domu Kultury nr 4

w Bydgoszczy. Przed zajeciami uczestnicy sg odbierani przez pracownika placowki i doprowadzani

do sali, w ktorej odbywaja sie zajecia. Po ich zakonczeniu wyznaczong droga wracajg wraz

z nauczycielem do punktu odbioru przy drzwiach wyjsciowych.

Nauczyciele i pracownicy Mtodziezowego Domu Kultury nr 4 nie prowadza bezposrednich rozmow

z rodzicem/opiekunem przed 1 po zajeciach. Wszelkie informacje udzielane sa droga mailowa lub

telefoniczng.

W Mtodziezowym Domu Kultury nr 4 w widocznych miejscach znajdujg si¢ plakaty zawierajace:

a) numery telefonow do wtasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala
1 stuzb medycznych oraz organow, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowaé w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

b) informacje o sposobie dezynfekowania rgk przez wszystkie osoby wchodzace
1 przebywajace na terenie placowki.

W poszczegolnych salach placowki zostang usuniete przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna umyc,

uprac 1 dezynfekowac.

Po kazdych zajeciach dezynfekowane sg zabawki / pomoce dydaktyczne / rekwizyty / przyrzady,

powierzchnie dotykowe (klamki, uchwyty, porecze, itp.).

W placéwcee zostaje wydzielone jedno pomieszczenie, ktére bedzie spetniaé role izolatki.

Do pracy w MDK4 przychodza jedynie zdrowe osoby nieposiadajace zadnych objawdéw chorobowych.

W przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawow pracownik MDK4 zobowigzany jest pozostac

w domu i skontaktowac¢ si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng. W razie pogarszania

si¢ stanu zdrowia nalezy niezwlocznie zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawoéw

sugerujacych zarazenie COVID-19 nalezy niezwtocznie zaprzesta¢c wykonywanej pracy i udac si¢

do izolatki i telefonicznie powiadomic¢ o tym dyrektora placowki.
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Mtodziezowy Dom Kultury nr 4 majac na uwadze konieczno$¢ ograniczenia ryzyka zakazenia
koronawirusem wytgcza z uzytkowania plac zabaw.

W takim przypadku dyrektor wyznacza innego pracownika pedagogicznego, ktory przejmuje opieke
nad grupa, a zajecia kolejnych grup prowadzonych przez tego nauczyciela zostaja odwotane.
Powiadamiana jest takze stacja sanitarno-epidemiologiczna, a pracownicy Miodziezowego Domu
Kultury nr 4 stosowac si¢ bedg do wydawanych instrukcji i polecen.

Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni sg przeszkoleni, jak §wiadczy¢ prace zgodnie
z obowigzujacymi procedurami na terenie placowki w czasie stanu zagrozenia epidemicznego
(zachowanie rezimu sanitarnego na stanowisku pracy).

PRZYPROWADZANIE (PRZYCHODZENIE) UCZESTNIKA NA ZAJECIA ORAZ POWROT Z ZAJEC
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(ODBIERANIE UCZESTNIKA)

Uczestnicy przychodza do MDK4 jedynie na czas zajec.

Rodzice / opiekunowie prawni przyprowadzajacy / odbierajacy uczestnikow do / z MDK4
nie wchodza do placowki. Dzieci przejmuja wyznaczeni pracownicy pedagogiczni.

Rodzice / opiekunowie prawni zobowigzani si¢ do zachowywania dystansu spotecznego w odniesieniu
do pracownikow oraz innych wychowankow i ich rodzicow wynoszacego 2 metry.

Uczestnicy zajg¢ przyprowadzani/odbierani sg na zajecia tylko przez osoby zdrowe. Jezeli
w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzi¢ wychowanka
do Mtodziezowego Domu Kultury nr 4.

Wychowankowie i nauczyciele przebywajacy na tereniec MDK4 nie maja obowigzku noszenia
maseczki (zasada dobrowolnosci). Zobowigzani sg do jej zaktadania w drodze do / z placowki.
Uczestnik nie wnosi do MDK4 zabawek, maskotek, ksiazek, poza niezbednymi przyborami
potrzebnymi w czasie realizacji zajgc.

Kazdy uczestnik wchodzacy do placowki jest zobowigzany do umycia rak woda 1 mydtem. Uczestnicy
powyzej 6 roku zycia mogg uzy¢ preparatu do dezynfekcji rak dostepnego przy wejsciu do budynku.
Uczestnicy zaje¢ sportowych / tanecznych / teatralnych / przychodza do placoéwki ubrani w stroje
do ¢wiczen. Na miejscu mozna tylko zmieni¢ obuwie.

ZASADY POBYTU UCZESTNIKA W PLACOWCE

Zgodnie z zaleceniami Gtownego Inspektora Sanitarnego w grupie moze przebywaé liczba
uczestnikow zalezna od metrazu pomieszczenia, w ktérym odbywaja si¢ zajgcia, nie wigksza niz 12
osOb. Minimalna przestrzen w sali dydaktycznej dla uczestnikow zajec 1 nauczyciela nie moze by¢
mniejsza niz 4m2,

W pracowniach odlegtosci pomigdzy stanowiskami dla uczestnikow zaje¢ wynosza nie mniej niz 1,5
metra.

Uczestnik zaje¢ moze posiada¢ wlasne przybory plastyczne / piSmiennicze / inne materialy
dydaktyczne, ktore w czasie zaj¢¢ moga znajdowac¢ si¢ tylko na jego stoliku lub w plecaku.
Wychowankowie nie moga wymienia¢ si¢ przyborami mig¢dzy soba.

Po zakonczeniu zaj¢¢ uczestnicy wraz z nauczycielem udajg si¢ do wyjscia, a sala jest dezynfekowana
i wietrzona.

W razie koniecznos$ci skorzystania z toalety przez uczestnika mtodszego w czasie zajg¢, pomocy
udziela mu przydzielony do grupy nauczyciel towarzyszacy, przyprowadzajacy i odprowadzajacy

grupe.
OBOWIAZKI NAUCZYCIELI
Nauczyciel zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w Mtlodziezowym

Domu Kultury nr 4 w czasie stanu zagrozenia epidemicznego, przypomina zasady przebywania
w pracowniach oraz prawidtowego mycia rak.



32. Nauczyciel koordynuje pobyt uczestnika w MDK4 podczas zaje¢ i nie dopuszcza do tworzenia skupisk
wychowankoéw w pracowni.

33. Nauczyciel zobowigzany jest na poczatku zaje¢ skrupulatnie sprawdzi¢ i odnotowaé obecno$¢
wszystkich uczestnikow w dzienniku zajec.

34. Nauczyciel nie organizuje wyj$¢ poza teren placowki.

35. Nauczyciele — animatorzy kultury wykonujg prace organizacyjne zwigzane z odbiorem uczestnikow
przychodzacych na zajgcia, przeprowadzaniem ich do odpowiednich pomieszczen dydaktycznych,
koordynowaniem zachowania bezpiecznej odleglosci pomigdzy innymi pracownikami oraz
wychowankami na terenie placowki, odprowadzaniem uczestnikéw po zakonczeniu zaje¢ oraz
udzielaniem niezb¢dnej pomocy dzieciom najmtodszym w trakcie zajec.

36. Nauczyciele zaje¢ wokalnych, instrumentalnych i teatralnych planuja zajecia w taki sposob, aby
uczestnicy mieli mozliwo$¢ zachowania odpowiednich odlegtosci.

37. Nauczyciele zaje¢ tanecznych prowadza zajecia z uwzglednieniem mozliwosci zachowania dystansu
spotecznego. Dodatkowo zaznaczaja w widoczny sposdb miejsca ¢wiczen dla poszczegdlnych
uczestnikdw (np. tasma samoprzylepng kolorowa na podtodze, na drazkach, na $cianie lustrzane;j).

38. Nauczyciele prowadzacy Inne zajgcia przygotowuja swoje pomieszczenia do realizacji zajeé
z zachowaniem rezimu sanitarnego - 1,5 m odlegtosci miedzy siedzacymi uczestnikami przy stolikach,
sztalugach, innych stanowiskach pracy.

39. Wszyscy nauczyciele zobowigzani sg do zweryfikowania (potwierdzenia prawidtowosci) posiadanych
telefonow kontaktowych do rodzicéw uczestnikow.

POSTEPOWANIE W RAZIE PODEJRZENIA CHOROBY

40. W razie wystgpienia u uczestnika przebywajacego w MDK4 niepokojacych symptomoéw COVID-19
nauczyciel przeprowadza rozmowg¢ z uczestnikiem dotyczaca jego ztego samopoczucia i mierzy
mu temperature.

41. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze uczestnik moze by¢ zarazony COVID-19, nauczyciel
prowadzacy grupe¢ przeprowadza go do izolatki, powiadamia dyrektora placowki i zostawia uczestnika
pod opieka pracownika wyznaczonego przez dyrektora.

42. Nauczyciel niezwlocznie powiadamia rodzicoOw uczestnika zaje¢, a dyrektor placéwki stosowne
stuzby.

43. W przypadku niepojawienia si¢ rodzicow, pracownicy MDK4 zobowigzani sa do przestrzegania
zalecen wydanych przez stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub dyspozytora numeru alarmowego.

44. Po potwierdzeniu informacji o zagrozeniu epidemicznym przez Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
dyrektor zleca wyznaczonemu pracownikowi wystanie sms-Ow informujacych o sytuacji
epidemiologicznej rodzicom / opiekunom prawnym.

ZASADY MYCIA I DEZYNFEKCJI ZABAWEK / POMOCY DYDAKTYCZNYCH / REKWIZYTOW /
PRZYRZADOW WYKORZYSTYWANYCH PODCZAS ZAJEC

1. Mycie i dezynfekcja zabawek / pomocy dydaktycznych / rekwizytow / przyrzadow stanowi
podstawowg forme przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ infekcji 1 chordéb zagrazajacych
bezpieczenstwu dzieci, mtodziezy 1 pracownikdw. Ma ona na celu:

a) zniszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikdw w postaci wirusow, bakterii, grzybow
b) zminimalizowanie ryzyka zarazenia sezonowymi wirusami grypy, w tym koronawirusem COVID-
19.

2. Osoby bezposrednio odpowiedzialne za mycie 1 dezynfekcje zabawek / pomocy dydaktycznych /
rekwizytow / przyrzadow zobowigzane sg do uzywania do tego celu jednorazowych rgkawiczek
ochronnych oraz $rodkéw do mycia i dezynfekcji.

3. Wprowadza si¢ do stosowania dwa etapy mycia i dezynfekcji zabawek / pomocy dydaktycznych /
rekwizytow / przyrzadow:



o

Etap | — mycie, czyszczenie, pranie:

a) Powierzchni¢ kazdej zabawki / pomocy dydaktycznej / rekwizytu / przyrzadu nalezy przemy¢
ciepta woda z szarym mydiem lub ptynem do naczyn. Pozwala to usung¢ brud i thuszcz oraz
bakterie. Po umyciu kazdego przedmiotu nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.

b) Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocag malej szczoteczki nalezy
wyczysci¢ wszystkie rowki, zagtebienia, powierzchnie chropowate.

€) Niektore przedmioty mozna my¢ w zmywarce — zalecana jest wowczas temperatura 65°C

Etap Il dezynfekcja

a) Zabawki / pomoce dydaktyczne / rekwizyty / przyrzady powinny by¢ dezynfekowane
zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym, nie podrazniajacym skory. Srodek nie moze niszczyé
dezynfekowanej powierzchni.

b) Srodkéw dezynfekcyjnych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta

Mycia i dezynfekcji w salach dokonuje si¢ po opuszczeniu pomieszczenia przez kazda grupe.

Sanitariaty oraz ciggi komunikacyjne w MDK4 czyszczone sg co 3 godziny.

Do czynnos$ci sprzatania pracownicy maja do dyspozycji odziez ochronng, w tym rekawiczki

jednorazowe / maseczki / przytbice / fartuchy



